
ПОС ТАНОВКА   НА   У Ч Е Т   ПО   Б Е Р ЕМЕННОС ТИ  
«ПРОС ТО   К АК   Р А З ‐ Д ВА ‐ Т РИ »  
Запись на прием к врачу акушеру-гинекологу 

(портал «Госуслуги», «Пенза-доктор»,  
Контакт-центр по телефону 999-130, 122, 

через регистратуру выбранной женской консультации) 
 

1 ДЕНЬ 

*явка в регистратуру за 10-15 минут до приема для оформления                 
необходимых документов и подписания согласия* 

Первичный прием врача акушера-гинеколога 

 Постановка на учет 
 Сбор анамнеза и первичный осмотр 

 Внесение сведений в регистр беременных 
 Выдача направлений на необходимые исследования(ОАК, БАК, 

группа крови и резус-фактор, коагулограмма,кровь на ВИЧ, сифилис, 
гепатиты В и С, ОАМ, ЭКГ, УЗИ ОМТ)и консультации специалистов 

(офтальмолог, стоматолог, терапевт + повторная консультация 
акушера-гинеколога) 

2 ДЕНЬ 

 Сдача необходимых анализов в процедурном кабинете 
 Консультация специалистов (офтальмолог, стоматолог) 

 Проведение исследований (ЭКГ, УЗИ ОМТ)                                

3 ДЕНЬ 

 Консультация врача-терапевта с результатами                             
лабораторных и инструментальных исследований 

 Повторная консультация врача акушера-гинекологас планированием 
дальнейшей тактики ведения беременности (последующие явки к 

врачу, рекомендации по режиму и питанию) 


