Итоги диспансеризации за 10мес. 2025г. по ГБУЗ «Кузнецкая ЦРБ».

В 2025 году в г. Кузнецке и Кузнецком районе  подлежит осмотру 50997 человек, из них диспансеризации определённых групп взрослого населения  42554 человека, профилактического медицинского осмотра 8443 человек. Осмотрено 46369чел.- 90,9%,из них  ДОГВН прошли 38404ч.-90,2%, ПМО 7965 ч.- 94,3%. Из осмотренных  26,6 % (12346 человек) сельские жители. Обследовано 27416 женщин (59,1 %) и 18953 мужчин (40,9%). 
Мобильной медицинской бригадой осмотрено 9626 чел. – 20,7%.
По результатам первого этапа направлено на 2 этап-3457ч.
Прошли 2 этап полностью все мероприятия 3417ч.,что составило 7,4% от завершивших 1 этап.
В результате осмотра установлено:
1 группа здоровья 5167-11,1%  (лица трудоспособного возраста 5167-100%),
2 группа 2006-4,3%  (лица трудоспособного возраста 1913-95,4% ),
3а группа 39175-84,5% (лица трудоспособного возраста 17156-43,8%),

3б группа 21- человек.
Факторов риска 65026- 140,2%,(у мужчин 28172-43,3%,у женщин 36854-56,7%)
Среди факторов риска:
нерациональное питание 14419-22,2% (в трудосп. возр.7375-51,1%)
 низкая физическая активность 11112-17,1% (в трудосп.возр.5550-49,9%) 
избыточная масса тела 10108-15,5% (в трудосп.возр.4691- 46,4%)
гиперхолестеримия  7132– 11% (в трудосп. возр. 3066- 43%) 
Ожирение 6040-9,3% (в трудосп.возр.2434-40,3%) 
курение табака 3305 -5,1% (в трудосп. возр. 1693- 51,2%)
гипергликемия  выявлено  2849-4,4% (в трудосп. возр. 607- 21,3%)

      По результатам первого этапа:
Осмотрено на выявление визуальных и иных локализаций онкологических заболеваний 46369 человек, выявлено патологических отклонений 834.
Выявлено заболеваний -38712 (0,83 заболевания на одного обследованного) 

Установлено диспансерное наблюдение -29052-75,0%     

 Впервые выявлено заболеваний :1767
38-ЗНО

191-  сахарный диабет,
787-Болезни системы кровообращения
        из них:
470- болезни характеризующиеся повышенным кровяным давлением
     316-ИБС

       1-ЦВБ

 147-  Болезни органов дыхания 
        Из них: хр.бронхит-146, ХОБЛ-1
102 - Болезни органов пищеварения

502- Прочие заболевания.
 Установлено диспансерное наблюдение из впервые выявленных 1481-83,8%
Проведено исследование уровня гликированного гемоглобина в рамках 2 этапа диспансеризации –427 человек, выявлено патологических отклонений -191
По результатам 2 этапа впервые выявленных заболеваний или      патологических состояний- 3990
Направлено на дополнительное обследование не входящее в объём диспансеризации 5258ч.-12,8 % от 2- 3группы.
 Направлено на санаторно-курортное лечение 505 чел.
