
Маршрутизация 
По проведению 1 этапа диспансеризации взрослого населения  

Камешкирская УБ  ГБУЗ «Кузнецкая МРБ» 
Телефон регистратуры:2-10-50                                 от 18 до 64 лет 
 
Наименование осмотра  Где проводиться 

 (№ кабинета) 
Режим работы 

1.Начало диспансеризации: 
Получение листа маршрутизации для 
прохождения диспансеризации. 
Анкетирование,антропометрия,измерение АД. 
Электрокардиография (ЭКГ) в покое (для 
мужчин 36 лет и старше; для женщин 45 лет и 
старше). 
Измерение ВГД. 
Определение относительного сер-сос риска у 
граждан в возрасте от 21 года до 39 лет. 
Определение абсолютного сер-сос риска у 
граждан в возрасте от 42 до 63 лет. 

 
 
Кабинет 
профилактики 
№ 10 

 
 

Понедельник-пятница 
8.00-15.00 

Последняя суббота 
месяца 

8.00-14.00 

Определение уровня общего холестерина в 
крови (для граждан в возрасте до 85 лет) 
Определение уровня глюкозы в крови 
натощак. 
Определение ПСА  крови  

Кабинет №15 
 

Понедельник-пятница 
8.00-11.00 

Последняя суббота 
месяца 

8.00-11.00 

Осмотр фельдшером (акушеркой) в смотровом 
кабинете с взятием мазка с шейки матки (для 
женщин) 

Кабинет № 3 Понедельник-пятница 
8.00-15.00 

Флюорография легких Кабинет № 1  Понедельник-пятница 
8.00-15.00 

Последняя суббота 
месяца 

8.00-14.00 

Маммография (для женщин) по талонам г.Кузнецк. 
 

Согласно талонам 
выезда 

эзофагогастродуоденоскопия г.Кузнецк. 
 

Согласно талонам 
выезда 

Исследование кала на скрытую кровь 
( от 45 до 73 лет 1 раз в 2 года) 
 
 
общий анализ крови 

Клиническая 
лаборатория  
каб. № 43 

Понедельник-пятница 
8.00-15.00 

Последняя суббота 
месяца 

8.00-14.00 

2.Завершающий этап диспансеризации: 
посещение врача общей практики/участкового 
врача 

Кабинет  
№ 19,12,26 
 

Понедельник-пятница 
8.00-15.00 

Последняя суббота 
месяца 

8.00-14.00 
 

При возникновении проблем при прохождении диспансеризации звонить по 
телефону Контакт- центра 8-800-100-80-44 


